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INSTRUCOES:

1. Preencha o cabecalho e confira toda a prova.

2. Esta prova contém 05 guestdes.

3. Se observar qualquer irregularidade, fale com o professor.

4. Responda as questdes com caneta azul ou preta. As questfes a lapis ou rasuradas ndo dardo direito a revisao.

5. N&o é permitido o uso de corretivos.

6. Revise sua prova antes de entrega-la.

7. Os célculos, por mais simples que sejam, devem ser integralmente apresentados.

Boa Prova!

01) Broécolis fica mais amargo para portador de mutacgao

Os pesquisadores Mari Sandell e Paul Breslin, do instituto de pesquisas Monell, na Filadélfia, mostraram em
artigo publicado na revista cientifica “Current Biology” que basta um gene para a pessoa achar vegetais como o
brécolis bem mais amargo do que acham o resto da populagao.

O gene hTAS2R38 esta ligado a um receptor de sabor na lingua. Quem possui duas cépias de uma versao
“sensivel a brécolis” sente os vegetais dessa familia em média 60% mais amargos do que agueles cujos genes sao se
outra versdao. Quem tem apenas uma copia do gene “sensivel” teve opinido intermediaria sobre o amargor.

Os testes foram feitos com 35 voluntarios que experimentaram 27 vegetais diferentes, dos quais 17 contém
compostos chamados glucosinolatos. Eles estdo presentes em brécolis, agrido, rabanete e outros alimentos. Os
voluntarios tiveram que comer os alimentos crus, pois 0 cozimento altera o gosto.

O glucosinolato pode afetar a fungdo da glandula tiredide, produtora de hormdnios que agem em varios 6rgdos
do corpo. Ele pode impedir a absor¢ao de iodo pela tiredide e provocar: a) sua hipertrofia; b) conseqiiéncias graves
para individuos em fase jovem.

O mal é tipico de regides distantes do oceano, que é fonte de iodo na forma de sal ou contido em frutos do mar.
Para quem vive nessa regido de maior risco, ter o gene para acentuar o0 amargor dos vegetais que afetam a tiredide é
vantajoso em termos evolutivos. “Virtualmente toda planta, comestivel ou ndo, contém toxinas”. Essas toxinas fazem
parte da defesa organica dos vegetais na “guerra quimica” entre si e contra animais que as comem.

(Eduardo Knapp, 17 de julho de 2006 / Folha Imagem; com adaptagfes)

Com relagdo ao texto e aos conhecimentos a ele relacionados, responda:

a) Que disfuncao hormonal esta implicita a partir da descrigdo do quinto paragrafo? (01 ponto) Hipotireoidismo.

b) Com relacéo a disfuncao citada no item anterior, responda:
b.1) Qual o nome especifico para essa disfuncédo, quando manifesta-se ainda na infancia? (01 ponto) Cretinismo bioldgico.
b.2) Qual o hormdnio que tém suas taxas alteradas com a ocorréncia dessa disfungdo? (01 ponto) Triiodotironina (T3) ou
Tiroxina (T4).

b.3) Uma vez percebida a alteragdo nas taxas desse hormdnio, que nome recebe o hormdnio que atua sob o comando do
hipotalamo, visando o restabelecimento da homeostase? (01 ponto) Tireotrofico (TSH).

b.4) Cite um sintoma que deve ser percebido em uma crianga que manifeste essa disfungdo. (01 ponto)
Obesidade, aumento de peso, retardo do desenvolvimento fisico, mental e sexual.

b.5) Que nome popular € atribuido ao sintoma tipico dessa disfun¢do no adulto? (01 ponto) Papo (bdcio endémico).

b.6) Cite outro sintoma caracteristico de um adulto que apresente essa disfuncéo. (01 ponto)
Ganho de peso (obesidade), sonoléncia, apatia, déficit de atencdo, cansaco e fadiga exagerados, pele seca e
bradicardia.

c¢) Cite uma medida alimentar profilatica para a ocorréncia dessa disfungdo no adulto. (01 ponto)

Reduzir a ingestao de alimentos que contenham glucosinolatos (brécolis, agrido, rabanete); ingerir alimentos ricos

em iodo (frutos do mar, algas marinhas); utilizar sal iodado no preparo dos alimentos.

d) E correto afirmar que o cozimento, além de alterar o gosto do alimento provoca também uma alteracdo em seu valor
protéico? Justifique sua resposta. (02 pontos)

N&o. O cozimento desnatura as proteinas, mas nao altera nem elimina os aminoacidos, responsaveis por seu valor
protéico.
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02) Observe o0 esquema ao lado, que representa parte do sistema

reprodutor feminino de Maria da Concepg¢éo, cujo ciclo menstrual é
regular e de 30 dias. Sabendo que sua Ultima menstruacao iniciou no
dia 27/10/2002 e considerando que a mulher apresenta-se fértil
durante 09 dias em cada més, responda:

a) Qual o dia do més que, mais provavelmente, ocorreu a etapa 1?
(02 pontos)
11/11

b) Considerando que Maria foi fecundada no Ultimo dia de seu periodo
fértil e que a nidacdo (etapa IV) ocorre 07 dias apos a etapa Il, em

gue dia do més ocorreu a nidacao? (02 pontos) 22/11

c) Caso a etapa Il ja tivesse ocorrido, a utilizacdo da pilula do dia seguinte por Maria seria eficaz? Justifique sua
resposta mediante a funcdo da pilula em questao para validar o item. (04 pontos)
Nao, pois a pilula do dia seguinte nao é pilula de aborto (ndo ajudara se a mulher ja estiver gravida).
Contém progesterona que previne a gravidez inibindo a ovulacéo e, conseqientemente, a fertilizacéo.
ou
Sim, uma vez que promove a descamacdo do endométrio, pode inibir a nidacéo e, conseqiientemente,
0 prosseguimento da gestacéo.

d) Para que a gestacdo de Maria tenha sucesso, € necessaria a manutengdo do corpo IUteo para que a
progesterona e o estrdgeno continuem a ser produzidos, até que a placenta possa realizar tal funcdo. Que
hormdnio garante essa situacdo? Onde é produzido? (04 pontos)

Horménio HCG (horménio gonadotrofina coriénica).

Local de produgcédo trofoblasto (células trofoblasticas) do blastocisto (alunos que s6 colocarem
blastocisto: 1 ponto)

e) Cite uma fungdo do estrégeno e uma fungdo da progesterona na gestacdo que justifiquem o enunciado do item d.
(04 pontos)
Estrégeno: promove:
- répida proliferacdo da musculatura uterina;
- grande desenvolvimento do sistema vascular do Utero;

Progesterona:

- relaxa a musculatura lisa do Gtero, o que diminui a contracao uterina, para ndo ocorrer a expulséo do
feto;

- aumenta o endométrio, pois se o endométrio ndo estiver bem desenvolvido, podera ocorrer um
aborto natural.

03) Observe o esquema abaixo.

Nesse esquema, 0os ndmeros 1, 2, 3, 4 e 5, referem-se as acdes
promovidas pelos horménios que atuam na fisiologia da digestédo
guimica que ocorre no estdmago e no intestino. Sabendo que as
linhas continuas determinam estimulo e a linha pontilhada determina
inibicdo, escolha um dos quatro horménios implicitos no esquema e,
sobre ele, determine: seu local de producdo, seu sitio de acédo e
sua(s) funcao(des). (06 pontos)

Hormonio Local de produgéo Orgdao-alvo Funcéo
Gastrina (1) Estdmago Estdmago Estimula a producado de suco gastrico
Secretina (2) Intestino delgado Pancreas Estimula a liberag&o de bicarbonato.
Colecistocinina : Pancreas e vesicula Estimula a liberagdo da bile pela
Intestino delgado " vesicula biliar e a liberagéo de enzimas
(3ed biliar L.
pancreéticas.
Enterogastrona Intestino delgado Estémago Inibe o peristaltismo estomacal e a

producdo de gastrina.

©)
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04) Arritmia. Esse € o nome dado as altera¢ces na freqiiéncia e/ou no ritmo do coracdo. As arritmias apresentam

uma diversidade de causas, gravidade e mecanismos de ocorréncia. Isso significa que durante uma arritmia, o
coracdo pode bater muito rapido, muito devagar ou de forma irregular. Normalmente, essas alteragbes se
traduzem para 0 paciente como uma sensacao de palpitacdo no peito ou de irregularidade no batimento
cardiaco. Podem também ocorrer tonturas, suor frio, sensagdo de dor no peito, falta de ar ou mesmo desmaios.
Em geral as arritmias sdo mais comuns em pessoas com problemas cardiacos tais como doenca valvular,
miocardiopatia ou doenca coronaria. Entretanto, podem também ocorrer em pessoas com coragdes
absolutamente normais, sendo precipitadas por fatores externos como uso de drogas estimulantes (café e
cigarro, por exemplo) ou depressoras (alcool, por exemplo) e estresse.

Para diagnosticé-la, € necessario um eletrocardiograma, que mostra a atividade elétrica do coracéo.

(Folha Universal, 18 junho 2006, com adaptagdes)

Observe os resultados de ECGs apresentados abaixo:
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3- onda T: repolarizacéo ventricular;
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[ % ! Detalhe de um enguanto a repolarizagado, a diastole
i S ! ciclo cardiaco no cardiaca.
| |t eletrocardicgrama.

Lemipo (5)

Figura Il
Baseando-se no texto, nos ECGs e em conhecimentos correlatos, responda:
a) Qual dos dois individuos pode estar sofrendo de arritmia? Para validar sua resposta, justifigue mediante

calculos das freqiiéncias cardiacas dos individuos, cujos ECGs estdo representados nas figuras | e Il.
(08 pontos) Individuo | (ou individuo da figura )

Figura | Figura Il
1 ciclo (batimento)4 0,1s x 5 = 0,5 segundos 1 ciclo (batimento)4 0,17s x 5 = 0,85 segundos
Como a freqliéncia cardiaca = n° de ciclos por minuto | Como a freqiiéncia cardiaca = n° de ciclos por minuto
(60 segundos), teremos: (60 segundos), teremos:
1 ciclo4 0,5 segundos 1 ciclo4 0,85 segundos
X 3 60 segundos X 3 60 segundos
X =120 ciclos/minuto X =70,58 ciclos/minuto

FregUéncia cardiaca normal = 70-74 ciclos/minuto

b) Cite, respectivamente, uma situacdo ndo apresentada no texto, que poderia justificar o resultado do ECG
apresentado na figura | e uma situacao que poderia representar o resultado obtido na figura Il. (04 pontos)

Figura | exercicio fisico, estresse, ansiedade, susto, queda da pressédo arterial, excitagdo, raiva, dor,
hipdxia ou febre.
Figura Il estado normal (estado normal de repouso — sem exercicio fisico e sem dormir)

¢) Levando em conta a atividade elétrica normal e o controle nervoso do coracgéao, justifique, respectivamente, as
freqliéncias apresentadas nos ECGs das figuras | e Il. (04 pontos)
Figura | encontra-se sob a agdo do sistema nervoso simpatico.

Figura Il atividade elétrica normal do coracgdo (sem interferéncia do sistema nervoso autbnomo)
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05) A.B.R., mulher de 35 anos, casada, dois filhos, resolveu consultar um cirurgido plastico para refazer a
“lanternagem”, como dizia seu marido logo apés a realizacdo dos exames. Mediante historico familiar e relatos
de cansaco, pele seca, ganho de peso e dificuldades de coagulacéo e cicatrizagcdo, o médico prescreveu, além
de hemograma, coagulograma e outros exames convencionais, alguns exames especificos, cujos resultados sao
apresentados abaixo:

Hemograma A.B.R. Individuo normal
Eritrocitos 5.100.000/mm® 4.600.000 a 6.200.000/mm”
Leucdcitos 1.100/mm° 4.300 a 10.000/mm”®
Plaquetas 26.000/mm° 150.000 a 500.000/mm®

. . . Dosagem Nno sangue
TSH, tiroxina e calcemia A.B.R. Individuo normal
| — TSH 0,28 uUl/mL 0,35 a 5,50 uUl/mL
Il - Tiroxina 0,50 ng/dL 0,70 a 1,80 ng/dL
lIl — Calcemia* 6,8 mg/dL 9,0 a 11,0 mg/dL

* dosagem de calcio no sangue

a) Baseando-se apenas nos resultados do hemograma, A.B.R. poderd se submeter a cirurgia no tempo
pretendido? Justifique sua resposta levando em conta as fun¢gbes dos elementos figurados do sangue e as
consequéncias de sua alteracao para validar o item. (04 pontos)

Nao, pois A.B.R. apresenta leucopenia e trombocitopenia (baixa de leucécitos e de plaquetas), estando
predisposta a infec¢ces hospitalares devido a baixa de leucécitos e hemorragias, devido a deficiéncia
na coagulacao sanguinea decorrente do baixo nimero de plaquetas.

b) Qual a relacéo entre o resultado dos exames TSH e Tiroxina com relatos de cansaco, pele seca, ganho de
peso por A.B.R.? Responda indicando as fun¢bes dos dois hormdnios. (04 pontos)
A baixa de TSH permite concluir que A.B.R. esta com hipotireoidismo, pois ndo havera o estimulo a producao dos
hormdnios da tiredide. Com a baixa de Tiroxina, ficam evidenciados os sintomas de cansaco, pele seca e ganho de
peso, além de sonoléncia e apatia.

¢) Qual(is) do(s) resultado(s) justificaria(m) a demora na coagulacéo verificada no coagulograma realizado por
A.B.R.? Justifique para validar o item. (04 pontos)
Baixa calcemia e baixo numero de plaquetas. As plaquetas tém por fungcdo promover a coagulagao
sangliinea e o calcio € fundamental na realizagdo desse processo.




