- S&o a maior fonte de energia para os 7 CARBOIDRATOS i_ Glicidios, glucidios, hidratos de

seres Vivos. carbono
- Exercem também funcao estrutural, - Suas moléculas sao constituidas
fazendo parte de estruturas do corpo dos basicamente por C, H e O na seguinte
seres vivos e da composi¢cdo quimica de proporgéo: C,H,,0,. Alguns
outras moléculas organicas. carboidratos apresentam atomos de
nitrogénio e enxofre em suas
moléculas.
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Monossacarideos Oligossacarideos Polissacarideos
- S&o carboidratos que néo sofrem - S&o carboidratos formados - S&o carboidratos que quando
hidrdlise no sistema digestivo sendo pela unido de dois ou até dez hidrolisadps geram mais de
imediatamente absorvidos pelos seres moléculas de dezmoléculas de monossacarideos.
Vivos. monossacarideos.
- Nao séao imediatamente . A celulose é um polissacarideo de
absorvidos pelo organismo, origem vegetal que, devido a auséncia
sendo necessaria a sua de celulose, ndo sofre hidrélise na
hidrélise no sistema maioria dos organismos.
C.H2,0n digestivo.
|
* * Dissacarideos * *
Hexoses Pentoses Plasticos Energéticos
- Sacarose: Glicose +
. Funcédo . Funcéo pléastica Frutose . Celulose —¥ Vegetal — . Amido
energética - Maltose: Glicose + Glicose . Quitina —p Animal €—. Glicogénio
- CsH1005 - Lactose: Glicose +
CeH1206 Ribose: RNA Galactose
- CsH1004
- Galactose Desoxirribose: DNA
- Glicose
- Frutose
H.0 H>0
; sintese por desidratagédo / i ; sintese por desidratacédo / i ;
Monossacarideo p Oligossacarideo < p Polissacarideo
Hidrolise '\ Hidrolise '\
H,0 H20
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